
Mancha horária das Atividades Letivas - Regime Presencial 
Educação Pré-Escolar e 1.º Ciclo 

 
EB1/JI Ameiras 

 
Horário da Educação Pré-Escolar 

 
Início Termo 2.ª feira 3.ª feira 4.ª Feira 5.ª Feira 6.ª Feira 
09:00 12:00 AL AL AL AL AL 
12:00 13:30 Almoço 
13:30 15:30 AL AL AL AL AL 

 
 

Horário do 1.º e 2.º Ano 
 

Início Termo 2.ª feira 3.ª feira 4.ª Feira 5.ª Feira 6.ª Feira 
08:30 12:30 AL AL AL AL AL 
12:30 14:00 Almoço 
14:00 15:00 AL AL AL AL AL 
15:00 15:30 Intervalo 
15:30 16:30 AEC 

 
Horário do 3.º e 4.º Ano 

 
Início Termo 2.ª feira 3.ª feira 4.ª Feira 5.ª Feira 6.ª Feira 
09:00 13:00 AL AL AL AL AL 
13:00 14:30 Almoço 
14:30 15:30 AL AL AL AL AL 
15:30 16:00 Intervalo 
16:00 17:00 AEC  ou 

AL 
 


