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Plano formativo

Cronograma: Pessoal docente 2018

Formagdo/Més

[OF-PD-01] Higiene e seguranga

alimentar

Set | Out | Nov | Dez | Jan Fev | Mar | Abr | Mai | Jun Jul

[OF-PD-02] Gestao
Comportamental em sala de aula

[OF-PD-03] Suporte basico de
vida e posi¢do lateral de...

[OF-PD-04] Diferenciagdo nos
métodos e técnicas na sala...

[OF-PD-05] Supervisdo da pratica
lectiva e desenvolvimento...

[OF-PD-06] Prevencao e
resolugdo de conflitos na sala de
aula

[OF-PD-07] Ver, Ler, Descobrir,
Escrever: Um ano inteiro a...

[OF-PD-08] Papel do diretor de
turma na articulagao escola...

[OF-PD-09] Biologia e Ecologia
Marinha litoral oceénico e...

[OF-PD-10] Olhar a Matematica e
o Estudo Do Meio a partir dos...

[OF-PD-11] Solugdes digitais para
alunos com N. E. E.

[OF-PD-12] Curriculo, histéria
local e patriménio: Diferentes...

[OF-PD-13] Flexibilizagdo e
integracdo curricular

[OF-PD-14] Ensinar a ler e
escrever no século XXI. Como...

[OF-PD-15] Ensinar por
investigacdo na aprendizagem
das ciéncias

[OF-PD-16] Diferenciagdo
pedagdgica e trabalho
colaborativo

[OF-PD-17] Saude mental na
infancia e na adolescéncia




Formagdo/Més

Set

(o]1}3

Nov | Dez

Jan

Fev

Mar

Abr

Mai

Jun

Jul

Cronograma: Alunos 2018

Formagdo/Més

[OF-AL-01] O peso das mochilas

[OF-AL-02] Internet segura

[OF-AL-03] Bullying e
cyberbullying

[OF-AL-04] Consumo de
substancias licitas e ilicitas

[OF-AL-05] Doengas sexualmente
transmissiveis

[OF-AL-06] Sexualidade e
planeamento familiar

[OF-AL-07] Importancia do sono

[OF-AL-08] Alimentagdo saudavel
e perturbagdes alimentares

[OF-AL-09] Higiene corporal




Formagdo/Més Set | Out | Nov | Dez | Jan | Fev | Mar A Abr A Mai Jun | Jul

Cronograma: Encarregados de educacéo 2018

Formagdo/Més Set | Out | Nov | Dez | Jan | Fev | Mar A Abr  Mai Jun | Jul

[OF-EE-01] Higiene do sono

[OF-EE-02] Pediculose: Prevengdo
e tratamento o




Formagdo/Més Set | Out | Nov | Dez | Jan | Fev | Mar A Abr A Mai Jun | Jul

Cronograma: Pessoal ndo docente 2018

Formagdo/Més Set | Out | Nov | Dez | Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul

[OF-PnD-01] Higiene e seguranca
alimentar o




Formagdo/Més Set | Out | Nov | Dez | Jan | Fev | Mar A Abr A Mai Jun | Jul

Pessoal docente 2018

OF-PD-01

Area prioritaria n.2 5 — Promocdo da relagio do agrupamento com a comunidade local.

NOME Higiene e seguranca alimentar

DESTINATARIOS Educadores de infancia e docentes dos ensinos basico e secundario
CONTEUDOS Higiene e seguranga alimentar.

LOCAL Escola Basica D. Jorge de Lencastre

DURAGAO 3 horas

CALENDARIZACAO 10 de janeiro

FORMADOR Diogo Mendes

ENTIDADE FORMADORA | Centro de Saude de Grandola

CUSTOS N. A.

PARTICIPANTES TOTAL: 3 Sexo masculino: 1 Sexo feminino: 2

OF-PD-02

Area prioritaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

NOME Gestao comportamental em sala de aula

DESTINATARIOS Docentes de 22 e 32 ciclos do ensino basico
1. Génese e manutengdo do comportamento indisciplinado.
2. Problema versus perturbagdes do comportamento.

- 3. Incidentes criticos.
EUD .

CONTEUDOS 4. O poder das expetativas.
5. Estratégias preventivas.
6. Intervencdo: o paradigma da atuagdo baseada na evidéncia.

LOCAL Escola Bdsica D. Jorge de Lencastre

DURACAO 3 horas

CALENDARIZAGCAO 17 de janeiro de 2018, as 15:30




FORMADOR Marcelo Afonso Formosinho

ENTIDADE FORMADORA | Associagdo de Empresarios pela Inclusdo Social (EPIS)

CUSTOS N. A.

PARTICIPANTES TOTAL: 13 Sexo masculino: 2 Sexo feminino: 11




OF-PD-03

Area prioritéaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritaria n.2 4 — Promog3o e valoriza¢do da cidadania e do ambiente escolar.

NOME

DESTINATARIOS

Suporte basico de vida e posicdo lateral de seguranga

Docentes do grupo 520

CONTEUDOS Suporte basico de vida e posi¢do lateral de segurancga.
LOCAL Escola Secundaria Antdnio Inacio da Cruz

DURAGAO 4 horas

CALENDARIZAGCAO Margo a abril

FORMADOR

Vitor Fernandes

ENTIDADE FORMADORA

Agrupamento de Escolas de Grandola em parceria com o Instituto
Nacional de Emergéncia Médica (INEM)

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: 8 Sexo masculino: 4 Sexo feminino: 4

OF-PD-04 (creditada)

Area prioritéria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritéaria n.2 4 — Promog3do e valoriza¢do da cidadania e do ambiente escolar.

Area prioritaria n.2 5 — Promocdo da relagio do agrupamento com a comunidade local.

Diferenciagao nos métodos e técnicas na sala de aula

NOME

DESTINATARIOS

Docentes dos ensinos basico e secundario

As necessidades basicas de crescimento.

Competéncias de relacionamento com criangas e jovens.

CONTEUDOS ) ) _
A crise como oportunidade de aprendizagem.
Estratégias de gestdo do comportamento em grupo.
LOCAL Escola Secundaria Manuel da Fonseca
DURACAO 50 horas (25 horas presenciais)

CALENDARIZAGAO

Maio a julho

FORMADOR

Sérgio Gaitas

ENTIDADE FORMADORA

Centro de Formacdo da Associagdo de Escolas do Alentejo Litoral

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: Sexo masculino: Sexo feminino:




OF-PD-05 (creditada)

Area prioritéaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritéria n.2 3 — Desenvolvimento de uma cultura organizacional.

NOME

DESTINATARIOS

Supervisao da pratica letiva e desenvolvimento profissional

Docentes dos ensinos basico e secundario

Enquadramento histérico-conceptual da supervisao educacional.

CONTEUDOS Supervisdo como processo de desenvolvimento pessoal e profissional.
Organizagao e pratica da supervisao pedagogica.

LOCAL Escola Secundaria de Grandola

DURACAO 25 horas

CALENDARIZACAO

Margo a maio

FORMADOR

Ana Paula Correia

ENTIDADE FORMADORA

Centro de Formagdo da Associagdo de Escolas do Alentejo Litoral

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: Sexo masculino: Sexo feminino:

OF-PD-06 (creditada)

Area prioritaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritaria n.2 4 — Promogao e valorizacdo da cidadania e do ambiente escolar.

Area prioritaria n.2 5 — Promocdo da relagio do agrupamento com a comunidade local.

NOME

DESTINATARIOS

Prevencao e resolugao de conflitos na sala de aula

Educadores de infancia e docentes do 1.2 ciclo do ensino basico

Conceito de conflito (intrapessoal, interpessoal, intergrupal).
Estrutura organica de conflito (elementos).
Origens e tipos de conflitos.

Tipos de conflitos com que os professores se tém confrontado.

CONTEUDOS Formas de resolucdo de conflitos que tém sido adotadas pelos
professores.
A mediacdo: resolucdo cooperativa do conflito, estratégia educativa
promotora de saude.
Disciplina com dignidade, uma forma de prevenir problemas de
comportamentos dos alunos, geradores de conflitos.

LOCAL Escola Secundaria de Grandola

DURAGAO 25 horas

CALENDARIZAGCAO

Janeiro a margo

FORMADOR

Celina Arroz

ENTIDADE FORMADORA

Centro de Formagdo da Associagdo de Escolas do Alentejo Litoral

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: Sexo masculino: Sexo feminino:




OF-PD-07 (creditada)

Area prioritéaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritaria n.2 4 — Promogao e valorizagio da cidadania e do ambiente escolar.

Area prioritaria n.2 5 — Promocdo da relagio do agrupamento com a comunidade local.

Ver, ler, descobrir, escrever: Um ano inteiro a promover a leitura e a

NOME .
escrita

DESTINATARIOS Docentes dos grupos 200, 210 e 220

A leitura literdria e a educagdo estética.

Literatura infantil, imaginario e o desenvolvimento emocional, cognitivo e
criativo da crianca.

O professor como mediador.
A leitura e escrita como projeto.
Critérios de selecdo e tipologias do livro infantil.

CONTEUDOS
Estratégias e metodologias de promogdo da leitura e da escrita.
A importancia da leitura em voz alta e do texto literario com o elo para a
escrita.
Escola, Biblioteca e Familia.
Um ciclo virtuoso: planificagdo, execugao e avaliagdo do trabalho de
mediacgdo leitora

LOCAL Escola Secundaria de Alcacer do Sal

DURACAO 25 horas

CALENDARIZAGCAO Janeiro a margo

FORMADOR Paula Cristina Pereira Jacinto Cusati

ENTIDADE FORMADORA | Centro de Formagdo da Associagao de Escolas do Alentejo Litoral

CUSTOS N. A.

PARTICIPANTES TOTAL: Sexo masculino: Sexo feminino:

-10 -



OF-PD-08 (creditada)

Area prioritéaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritaria n.2 3 — Desenvolvimento de uma cultura organizacional.

Area prioritéaria n.2 4 — Promogao e valorizagdo da cidadania e do ambiente escolar.
Area prioritaria n.2 5 — Promogdo da relagio do agrupamento com a comunidade local.

NOME Papel do diretor de turma na articulagdo escola familia

DESTINATARIOS Docentes dos ensinos basico e secundario

Legislacdo sobre participacdo dos encarregados de educagdo na Escola.

Articulagdo entre o diretor de turma e os representantes de
pais/encarregados de educagdo da turma na participagdo dos outros
encarregados de educacgao.

Envolvimento dos encarregados de educagdo no plano educativo do
CONTEUDOS conselho de turma, através dos seus representantes.
Estratégias/programas de participacdo das familias na escola, através dos

representantes de pais/encarregados de educacdo, diretores de turma e
conselhos de professores de turma.

Gestdo de situagGes de conflitualidade - procedimentos de prevengao e
de remediagdo pelo diretor de turma.

LOCAL Escola Secundaria de Grandola
DURACAO 25 horas

CALENDARIZACAO Janeiro a margo

FORMADOR Celina Arroz

ENTIDADE FORMADORA | Centro de Formagdo da Associagdo de Escolas do Alentejo Litoral

CUSTOS N. A.

PARTICIPANTES TOTAL: Sexo masculino: Sexo feminino:

-11 -



OF-PD-09 (creditada)

Area prioritéaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

NOME Biologia e ecologia marinha, litoral oceanico e estuarino

DESTINATARIOS Docentes dos ensinos basico e secundario

Distribuicdo, morfologia e modo de vida de organismos de litorais
oceanicos e estuarinos (macroalgas bentoénicas, invertebrados
macrobentdnicos e planctdnicos, e peixes).

Ecologia de litorais oceanicos (habitat pelagico e bentonico de substrato
duro) e estuarinos (habitat bentdnico de substrato movel), considerando

CONTEUDOS fatores abidticos (por exemplo, temperatura, salinidade, dessecagéo,
hidrodinamismo) e bidticos (por exemplo, predagdo, competicdo,
recrutamento, comportamento).

O impacte de atividades humanas em ambientes marinhos costeiros e a
sua gestdo e conservagdo, bem como técnicas de amostragem cientifica.

LOCAL Laboratdrio de Ciéncias do Mar da Universidade de Evora, Sines

DURAGCAO 30 horas

CALENDARIZACAO Junho e julho

FORMADOR Jodo Castro

ENTIDADE FORMADORA | Centro de Formagdo da Associagdo de Escolas do Alentejo Litoral

CUSTOS N. A.

PARTICIPANTES TOTAL: Sexo masculino: Sexo feminino:

OF-PD-10 (creditada)

Area prioritaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

NOME Olhar a Matematica e o Estudo do Meio a partir dos montes do Alentejo
Litoral

DESTINATARIOS Docentes dos ensinos basico e secundario

Oficina de conceitos. Oficina de desconstrugdo. Oficina de construgao.
Oficina de exposi¢do.

CONTEUDOS A partir das a¢Ges enunciadas — abordagem aos conceitos, recolha,
desconstrucdo, sistematizacdo, construgdo, preparacgao e exposicdo —
recorre-se ao desenho, execucdo de maquetas, trabalho de campo e
exposicdo como instrumentos de trabalho da oficina.

LOCAL Centro de Atividades Pedagdgicas Alda Guerreiro, Santo André
DURAGAO 50 horas (25 horas presenciais)

CALENDARIZACAO Janeiro e fevereiro

FORMADOR Claudia Gaspar

ENTIDADE FORMADORA | Centro de Formagdo da Associa¢do de Escolas do Alentejo Litoral

CUSTOS N. A.

PARTICIPANTES TOTAL: Sexo masculino: Sexo feminino:

-12 -



OF-PD-11 (creditada)

Area prioritéaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritéria n.2 2 — Utilizagdo das TIC no processo de ensino e aprendizagem.

\[e]\Y]3 Solugdes digitais para alunos com necessidades educativas especiais

Educadores de infancia, docentes dos ensinos basico e secundario e da
educacao especial

DESTINATARIOS

As Tecnologias de Apoio (TA) e o enquadramento do Sistema de
Atribuicdo de Produtos de Apoio (SAPA).

OpcGes de acessibilidade no uso do computador e de outros dispositivos.
Dispositivos/equipamentos eletrénicos de acessibilidade e interfaces de
CONTEUDOS acesso.

Software e aplica¢gGes de apoio a comunicagdo e acesso ao curriculo.

Software e aplicagdes diversas para apoio a dificuldades especificas na
aprendizagem, incluindo a literacia.

SolugBes para a construgdo de recursos educativos.

LOCAL Escola Secundaria de Santiago do Cacém
DURACAO 50 horas (25 horas presenciais)
CALENDARIZAGCAO Junho e julho

FORMADOR Fernando Amaro Martins Machado

ENTIDADE FORMADORA | Centro de Formagdo da Associagdo de Escolas do Alentejo Litoral

CUSTOS N. A.

PARTICIPANTES TOTAL: Sexo masculino: Sexo feminino:

OF-PD-12 (creditada)

Area prioritéria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Curriculo, histéria local e patriménio: Diferentes possibilidades de

NOME abordagem

DESTINATARIOS Docentes dos grupos 200 e 400

Histdria Geral, historia nacional e histdria local.

Conceito de patrimdnio.

CONTEUDOS O curriculo, histéria e patriménio locais.
Instrumentos e meios de investigacao local: A diversidade de fontes
existentes.

LOCAL Escola Secundaria de Grandola

DURACAO 25 horas

CALENDARIZAGCAO Abril e maio

FORMADOR Constantino Pigarra

ENTIDADE FORMADORA | Centro de Formagdo da Associagdo de Escolas do Alentejo Litoral

CUSTOS N. A.

PARTICIPANTES TOTAL: Sexo masculino: Sexo feminino:

-13 -



OF-PD-13 (creditada)

Area prioritaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritéria n.2 3 — Desenvolvimento de uma cultura organizacional.

NOME Flexibilizagao e integragao curricular

Educadores de infancia, docentes dos ensinos basico e secundario e da

DESTINATARIOS ~ .
educagao especial

Medidas de politica educativa, ao nivel do curriculo nacional.
Principios orientadores de praticas integradas de gestdo flexivel do
curriculo.

Concecgdo e monitorizagdo de projetos num trabalho de natureza
CONTEUDOS colaborativa.

Coordenagdo de projetos e reflexdo sobre dificuldades emergentes e
estratégias para as ultrapassar.

Métodos e técnicas de e para a avaliacdo das aprendizagens no contexto
do trabalho colaborativo.

LOCAL Escola Secundaria de Santo André
DURACAO 50 horas (25 horas presenciais)
CALENDARIZAGCAO Fevereiro a abril

FORMADOR Ana Nunes

ENTIDADE FORMADORA | Centro de Formagdo da Associagdo de Escolas do Alentejo Litoral

CUSTOS N. A.

PARTICIPANTES TOTAL: Sexo masculino: Sexo feminino:

-14 -



OF-PD-14 (creditada)

Area prioritéaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritéria n.2 2 — Utilizagdo das TIC no processo de ensino e aprendizagem.

Ensinar a ler e escrever no século XXI. Como fomentar trajetorias de
sucesso?

NOME

DESTINATARIOS

Docentes dos grupos 110

CONTEUDOS

Relevancia e atualidade da temdtica.
O que a investigacdo tem demonstrado.

Fases de identificacdo de combate ao Insucesso na leitura e escrita: a
importancia de diagnosticar precocemente as dificuldades de
aprendizagem da leitura e na escrita.

Apoiar a intervengdo de forma atempada, cirdrgica, a menos invasiva
possivel, de forma eficaz e econdmica.

Planificar a intervencdo, avaliar e monitorizar todo o processo de
intervencdo nas praticas escolares.

Conhecer as virtualidades e funcionalidades da Plataforma "Ainda estou a
Aprender". Exploragdo pratica da plataforma.

LOCAL

Escola Secundaria de Santo André

DURACAO

5 horas (acdo de curta duracgdo)

CALENDARIZACAO

11 de julho

FORMADOR

Paula Cuzati, Cristina Taquelime e Teresa Pombo

ENTIDADE FORMADORA

Centro de Formagao da Associagdo de Escolas do Alentejo Litoral

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: Sexo masculino: Sexo feminino:

-15-




OF-PD-15 (creditada)

Area prioritaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

NOME

DESTINATARIOS

Ensinar por investiga¢cao na aprendizagem das ciéncias no século XXI

Docentes dos grupos 110, 230 e 510

Tarefas de investigacdo no ensino das ciéncias: discussdo do seu
significado e potencialidades.

Desafios para os professores e alunos durante a realizagdo de tarefas de

CONTEUDOS : .
investigacdo na sala de aula.
Contributo das tarefas de investigacdo para a aprendizagem de conceitos
cientificos e para o desenvolvimento de competéncias transversais.
LOCAL Escola Secundaria de Santo André
DURACAO 4 horas (agdo de curta duragdo)

CALENDARIZAGCAO

9 de maio

FORMADOR

Inés Teixeira do Rosdrio, Ana Leal e Patricia Tiago

ENTIDADE FORMADORA

Centro de Formacdo da Associagdo de Escolas do Alentejo Litoral

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: Sexo masculino: Sexo feminino:

OF-PD-16 (creditada)

Area prioritaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritéria n.2 3 — Desenvolvimento de uma cultura organizacional.

NOME

DESTINATARIOS

Diferencia¢ao pedagdgica e trabalho colaborativo

Docentes dos ensinos basico e secundario

Clarificar o conceito e as ideias preconcebidas de diferenciacdo
pedagdgica.

CONTEUDOS Descrever os principios da diferenciagdo pedagdgica.
Relacionar a diferenciacdo pedagdgica e o trabalho colaborativo.
Repensar as praticas pedagdgicas.

LOCAL Escola Secundaria de Alcacer do Sal

DURACAO 50 horas (25 horas presenciais)

CALENDARIZACAO

Fevereiro a maio

FORMADOR

Ana Francisca da Silva Moura e Gina Lemos

ENTIDADE FORMADORA

Centro de Formagado da Associagdo de Escolas do Alentejo Litoral

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: Sexo masculino: Sexo feminino:
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OF-PD-17

Area prioritaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

NOME Saude mental na infancia e na adolescéncia

Educadores de infancia, docentes dos ensinos basico e secundario,
técnicos de saude e de servigo social

DESTINATARIOS

A saude mental infanto-juvenil engloba um grupo de situagdes complexas
CONTEUDOS que ndo sendo detetadas e encaminhadas precocemente, poderao
refletir-se mais tarde no adulto.

LOCAL Escola Secundaria Antdnio Inacio da Cruz
DURACAO 3 horas
CALENDARIZACAO 9 de maio

Fernanda Barros e Alberto Magalhdes (respetivamente pedopsiquiatra e
FORMADOR psicélogo do Departamento de Satide Mental do Hospital de Evora)

Departamento de Educagao Especial do Agrupamento de Escolas de

ENTIDADE FORMADORA A
Grandola

CUSTOS

PARTICIPANTES TOTAL: 60 Sexo masculino: 2 Sexo feminino: 58

-17 -



Alunos 2018

OF-AL-01

Area prioritaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritéria n.2 3 — Promog3o e valoriza¢do da cidadania e do ambiente escolar.

NOME

DESTINATARIOS

O peso das mochilas

Alunos do 5.2 ano de escolaridade

Sensibilizar para o uso adequado da mochila.

CONTEUDOS informar sobre a distribuicdo do peso na mochila.
adequar a postura ao contexto de sala de aula.

LOCAL Escola Basica D. Jorge de Lencastre

DURAGAO 50 minutos

CALENDARIZAGAO

Entre 28 fevereiro e 1 de margo

FORMADOR

Tiago Silva

ENTIDADE FORMADORA

Centro de Saude de Grandola

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: 135 Sexo masculino: 70 Sexo feminino: 65

OF-AL-02

Area prioritéria n.2 2 — Utilizagdo das TIC no processo de ensino e aprendizagem.

Area prioritaria n.2 3 — Promogdo e valoriza¢do da cidadania e do ambiente escolar.

NOME

DESTINATARIOS

Internet segura

1.2 e 2.9 ciclos do ensino basico

CONTEUDOS Seguranga na Internet.
LOCAL Escola Basica D. Jorge de Lencastre.
DURAGAO 50 minutos

CALENDARIZAGAO

6 a9 de fevereiro

FORMADOR

Cabo de Infantaria Jodo Carlos Pereira

ENTIDADE FORMADORA

Guarda Nacional Republicana

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: 239 Sexo masculino: 121 Sexo feminino: 118
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OF-AL-03

Area prioritéria n.2 3 — Promogdo e valorizagdo da cidadania e do ambiente escolar.

NOME

DESTINATARIOS

Bullying e Ciberbullying

3.2 ciclo do ensino basico

CONTEUDOS O bullying e o ciberbullying.
LOCAL Escola Basica D. Jorge de Lencastre.
DURAGAO 50 minutos

CALENDARIZAGCAO

29 a 31 de janeiro

FORMADOR

Cabo de Infantaria Jodo Carlos Pereira

ENTIDADE FORMADORA

Guarda Nacional Republicana

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: 184 Sexo masculino: 102 Sexo feminino: 82

OF-AL-04

Area prioritaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritaria n.2 3 — Promogdo e valoriza¢do da cidadania e do ambiente escolar.

NOME

DESTINATARIOS

Consumo de substancias licitas e ilicitas

Curso de educagdo e formagdo de assistente de administragdo

CONTEUDOS O consumo de substancias licitas e ilicitas.
LOCAL Escola Secundaria Anténio Inacio da Cruz
DURACAO 110 minutos

CALENDARIZAGCAO

9 e 13 de margo

FORMADOR

Dra. Soraia Silva

ENTIDADE FORMADORA

CRILA — Centro de Respostas Integradas do Litoral Alentejano

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: 20 Sexo masculino: 13 Sexo feminino: 7
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OF-AL-05

Area prioritéaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritaria n.2 3 — Promogao e valorizagcdo da cidadania e do ambiente escolar.

NOME

DESTINATARIOS

Doencgas sexualmente transmissiveis

Curso de educacdo e formacgdo de assistente de administracdo

CONTEUDOS Doencas sexualmente transmissiveis.
LOCAL Escola Secundaria Antdnio Inacio da Cruz
DURAGAO 50 minutos

CALENDARIZAGCAO 26 de abril

FORMADOR

Técnico do centro de saude

ENTIDADE FORMADORA

Centro de Saude de Grandola

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: 20 Sexo masculino: 13 Sexo feminino: 7

OF-AL-06

Area prioritaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritaria n.2 3 — Promog3o e valoriza¢do da cidadania e do ambiente escolar.

NOME

DESTINATARIOS

Sexualidade e planeamento familiar

Curso de educagdo e formagdo de assistente de administragao

CONTEUDOS Sexualidade e planeamento familiar.
LOCAL Escola Secundaria Antdnio Inacio da Cruz
DURAGAO 50 minutos

CALENDARIZACAO 24 de abril

FORMADOR

Técnico do centro de saude

ENTIDADE FORMADORA

Centro de Saude de Grandola

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: 20 Sexo masculino: 13 Sexo feminino: 7
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OF-AL-07

Area prioritaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritéaria n.2 3 — Promogao e valorizagido da cidadania e do ambiente escolar.

NOME

DESTINATARIOS

Importancia do sono

Curso de educacdo e formacgdo de assistente de administracdo

CONTEUDOS Importancia do sono nas aprendizagens.
LOCAL Escola Secunddria Anténio Inacio da Cruz
DURAGAO 50 minutos

CALENDARIZAGCAO

20 de fevereiro

FORMADOR

Maria Duarte

ENTIDADE FORMADORA

Centro de Saude de Grandola

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: 20 Sexo masculino: 13 Sexo feminino: 7

OF-AL-08

Area prioritaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritaria n.2 3 — Promog3o e valoriza¢do da cidadania e do ambiente escolar.

NOME

DESTINATARIOS

Alimentacdo saudavel e perturbagées alimentares

Curso de educagdo e formagdo de assistente de administragdo

CONTEUDOS Importancia do sono nas aprendizagens.
LOCAL Escola Secundaria Antdnio Inacio da Cruz
DURAGAO 50 minutos
CALENDARIZAGCAO 6 de margo

FORMADOR

Técnico do centro de saude

ENTIDADE FORMADORA

Centro de Saude de Grandola

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: 20 Sexo masculino: 13 Sexo feminino: 7
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OF-AL-09

Area prioritaria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritaria n.2 3 — Promogio e valoriza¢do da cidadania e do ambiente escolar.

NOME

DESTINATARIOS

Higiene corporal

Aluno do 5.2 ano e 6.2 ano

CONTEUDOS Higiene Corporal.
LOCAL Escola Bdsica D. Jorge de Lencastre
DURAGAO 50 minutos

CALENDARIZAGCAO

8 a 22 de margo

FORMADOR

Dora Cruz

ENTIDADE FORMADORA

Centro de Saude de Grandola

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: 250 Sexo masculino: 120 Sexo feminino: 130
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Encarregados de educacéo 2018

OF-EE-01

Area prioritéria n.2 1 — Melhoria da qualidade das aprendizagens.

Area prioritéria n.2 2 — Promog3o da relagio do agrupamento com a comunidade local.

NOME

DESTINATARIOS

Higiene do sono

Pais e encarregados de educagdo dos alunos do 10.2 ano de escolaridade

CONTEUDOS Qualidade do sono e a sua interferéncia nas aprendizagens.
LOCAL Escola Secunddria Antdénio Indcio da Cruz

DURACAO 60 minutos

CALENDARIZACAO 8 de janeiro

FORMADOR Dora Cruz

ENTIDADE FORMADORA

Centro de Saude de Grandola

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: 37 Sexo masculino: 10 Sexo feminino: 27

OF-EE-02

Area prioritéria n.2 2 — Promocdo da relagio do agrupamento com a comunidade local.

NOME

DESTINATARIOS

Pediculose: Prevengao e tratamento

Pais e encarregados de educagdo da Escola Basica e Jardim de Infancia de
Agua Derramada

CONTEUDOS Conhecer a pediculose, formas de tratamento e prevencgao.
LOCAL Escola Basica e Jardim de Infancia de Agua Derramada
DURAGAO 60 minutos

CALENDARIZACAO

19 de fevereiro

FORMADOR

Dora Cruz

ENTIDADE FORMADORA

Centro de Saude de Grandola

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: 2 Sexo masculino: 0 Sexo feminino: 2
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Pessoal ndo docente 2018

OF-PnD-01

Area prioritaria n.2 4 — Higiene, prevencdo, seguranca e educagio alimentar.

NOME

DESTINATARIOS

Higiene e seguranca alimentar

Assistentes operacionais

CONTEUDOS Higiene e seguranga alimentar.
LOCAL Escola Basica D. Jorge de Lencastre
DURACAO 3 horas

CALENDARIZAGAO

10 de janeiro

FORMADOR

Diogo Mendes

ENTIDADE FORMADORA

Centro de Saude de Grandola

CUSTOS

N. A.

PARTICIPANTES

TOTAL: 17 Sexo masculino: 1 Sexo feminino: 16
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