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Areas de competéncias

Ponderagoes por

Temas Aprendizagens essenciais do perfil do aluno Dominios Dominio
(Referenciais) (%)
DAS SOCIEDADES Reconhecer a importdncia da arqueologia para o | (A, B, G,1,1J) Comunicacgao 10
RECOLETORAS AS estudo das primeiras comunidades humanas;
PRIMEIRAS Diferenciar  tipologias de  fontes histdricas, Espacialidade 25
CIVILIZAGOES reconhecendo que o conhecimento histérico se
constréi com a informac3o fornecida por essas fontes; Temporalidade 25
Interpretacao de 10
fontes histéricas
Compreensao 30
histérica e

contextualizagdo

Das Sociedades
recoletoras as
sociedades
produtoras

Relacionar o fabrico de instrumentos e o dominio sobre
a Natureza (exemplo: fogo) como  momentos
cruciais no desenvolvimento da Humanidade;
Compreender a existéncia de diferentes ritmos e
sentidos de evolucao nas sociedades
recoletoras/cagadoras e agro- pastoris;

Comparar os ritmos de evolugdo de sociedades do
passado com a realidade atual, onde também
coexistem diferentes ritmos e sentidos de evolugao;
Compreender a relagdo entre ritos magicos/funerarios
e manifestagdes artisticas;

Compreender que a agricultura e a pastoricia

(A,C,D,))
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originaram a mudanga do modo de vida recoletor para
o modo de vida produtor;

Identificar as atividades artesanais relacionadas com o
modo de vida produtor;

Reconhecer a importancia do megalitismo;

Relacionar as manifestacOes artisticas de cada periodo
histérico com a sua organizacdao politica, social e
econdmica;

Mobilizar os conceitos: modo de vida recoletor; modo
de vida produtor; nomadismo; sedentarizacao;
Paleolitico; Neolitico; arte rupestre; ritos magicos;
milénio; fonte histdrica; Arqueologia; periodizagdo.

Primeiras Civilizag6es

Relacionar a organizagao socioecondmica e politico-
institucional das primeiras civilizagdes urbanas com os
espagos em que se implantaram;

Reconhecer contributos dessas civilizagdes para a
civilizagdo ocidental, identificando a permanéncia de
alguns deles na atualidade;

Reconhecer a importancia da escrita;

Comparar varias formas de escrita e varios suportes
utilizados para gravar mensagens escritas, no passado e
na atualidade;

Mobilizar os conceitos: ntcleo urbano; acumulagdo de
excedentes; sociedade estratificada; poder sacralizado;
politeismo; monoteismo; escravatura; escrita figurativa;
escrita alfabética.

(A,C,D,J)
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A HERANCA DO
MEDITERRANEO
ANTIGO

Localizar o espago helénico, identificando-o como uma
realidade de cidades-estado;

Destacar a experiéncia democratica de Atenas no
contexto das cidades-estado gregas;

(A, B,C,D,G)

Os gregos no séc. V
a.C. e 0 exemplo de
Atenas

Reconhecer a importancia do principio da igualdade
dos cidaddos perante a lei, identificando as limitacGes
da democracia ateniense do século V a.C;

Desenvolver comparagbes entre 0s  processos
democraticos grego e atual;

(AI BI CI D’ G)

Articular o conceito de cidadania com a educacgdo, os
jogos, o teatro, as crengas e manifestagdes religiosas;
Desenvolver comparacdes entre as formas de
cidadania grega e a atual;

Sensibilizar-se para a apreciagdo de formas artisticas
do periodo classico;

Reconhecer os contributos da civilizagdo helénica para
a civilizagdo ocidental valorizando os aspectos
estéticos e

humanistas;

Analisar fontes escritas e iconograficas do periodo em
questdo, relacionando-as com a construcdo do
conhecimento histérico;

Mobilizar os conceitos: cidade-estado; democracia;
cidad3o;

Meteco; escravo; economia comercial e monetaria; arte
cldssica; método comparativo.
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O mundo romano no
apogeu do império

Reconhecer o espaco imperial romano nos séculos Il e
Il e a sua diversidade (de recursos, povos e culturas);
Caracterizar o mundo romano nas suas dimensdes
socioecondmicas (ressaltando a escravatura), politico-
institucional (ressaltando o poder imperial e o direito),
técnico- cultural (utilizar o urbanismo romano como
exemplo) e religiosa;

Reconhecer contributos da civilizagdo romana para o
mundo contemporaneo, reconhecendo a permanéncia
de vestigios materiais e imateriais nas sociedades
atuais;

Contextualizar o aparecimento do cristianismo na
Palestina; Analisar fontes escritas e iconograficas do
periodo em questdo, relacionando-as com a
construcdo do conhecimento histérico;

Mobilizar os conceitos: império; magistrado;
administragao; urbanismo; Direito; romanizagdo.

(C,D,F, H,1)

Origem e difusao do
cristianismo

Relacionar a difusdo do cristianismo com a utilizagcdo
das infraestruturas imperiais romanas (vias de
comunicac¢do, espacos urbanos) e com as condicOes
culturais (lingua);

Comparar a difusdo das principais religides mundiais
na atualidade, dando enfoque especial ao
cristianismo;

Mobilizar os conceitos: cristianismo; Antigo
Testamento; Novo Testamento; continuidade;
mudanca.

(A, B, E, F, H)
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A FORMAGCAO DA
CRISTANDADE
OCIDENTALE A
EXPANSAO
ISLAMICA

A Europa dos
séculos Vl a IX

Reconhecer o novo espacgo politico que surge apds a
gueda do império romano do ocidente e as invasdes
germanicas;

Reconhecer a importancia da Igreja como fator de
unidade;

Relacionar o clima de inseguranga com as invasées, 0s
conflitos constantes e a regressdao econdmica;
Reconhecer a existéncia de uma rutura entre a
realidade imperial romana e a fragmentada realidade
medieval;

Mobilizar os conceitos: Idade Média; barbaros;
economia de subsisténcia; reino; monarquia; Igreja
Catolica; ordem religiosa; rutura.

(A,B,C11J)

O mundo
mugulmano em
expansao

Identificar acontecimentos relacionados com as
origens da religido islamica e a sua expansao;
Reconhecer a lingua e a religido como fatores de
unidade;

Analisar excertos do Cordo, contextualizando-os;
Caracterizar o carater cosmopolita, comercial e
urbano do mundo islamico medieval;

Mobilizar os conceitos: islamismo; isldo; mugulmano;
Corao.

(A,B,C1,)J)

A Europa dos
séculos IX a Xl

Caraterizar a aristocracia e o clero cristdos,
reconhecendo a importancia deste ultimo na regulagdo
da sociedade medieval; Reconstituir um dominio
senhorial ideal;

Analisar as dinamicas econdmicas e sociais existentes
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entre senhores e camponeses;

Explicar as relagdes de vassalidade;

Reconhecer, na Peninsula Ibérica, a existéncia de
diferentes formas de relacionamento entre cristdos,
muculmanos, e judeus;

Identificar contributos desses grupos no dominio
cientifico, técnico, artesanal e maritimo;

Analisar fontes escritas e iconogréficas do periodo em
guestdo, relacionando-as com a construcdo do
conhecimento histérico;

Mobilizar os conceitos: cristdo; catdlico; judeu;
mugulmano.

PORTUGAL NO
CONTEXTO
EUROPEU DOS
SECULOS XII A
XIv
Desenvolvimento
econdémico,
relagdes sociais e
poder  politico
nos séculos Xll a
Xiv

Compreender a evolugdo da economia de subsisténcia
para uma economia monetdria no mundo rural e
urbano na Europa medieval;

Comparar a economia da Baixa ldade Média com a
atual, estabelecendo semelhangas e diferencas;
Contextualizar o aparecimento da burguesia;

Relacionar inovagGes técnicas e desenvolvimento
demografico com o dinamismo econdmico do periodo
histérico estudado; Relacionar a distribuicdo de
senhorios e concelhos com o processo de formacdo do
territério portugués e o exercicio do poder régio;
Reconhecer a existéncia de aliangas entre o poder
politico e determinadas forgas sociais e econdmicas,
tanto no passado como na atualidade;

Relacionar o crescimento de Lisboa com o dinamismo

(A, B, D, E, H)
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comercial maritimo e urbano da Europa nos séculos Xl
e XIV;

Analisar fontes escritas e iconograficas do periodo em
guestdo, relacionando-as com a construcdo do
conhecimento histérico;

Mobilizar os conceitos: dominio senhorial; feudo;
clero; nobreza; povo; servo; vassalo; condado;
independéncia politica; senhorio; concelho; foral;
mercado; feira; comércio maritimo; burgués; Cortes.

(B,C,D, E, F)

A cultura
portuguesa face
aos modelos
europeus

Compreender o papel das instituicbes
monasticas e das cortes régias e senhoriais na
producdo e disseminacdo da cultura;

Identificar manifestacGes de cultura popular;
Estabelecer paralelismos entre a cultura popular

do periodo e a da atualidade;

Identificar e reconhecer os estilos romanico e gético,
destacando especificidades regionais;

Mobilizar os conceitos: universidade; cultura popular;
romanico; gotico.

(C,D,EF,G,l,))

Crises e
revolugdo no
século XIV

Identificar causas da crise econémica do século XIV em
Portugal, integrando-a no clima de recessao europeia;
Reconhecer nas guerras fernandinas uma das causas
do agravamento da crise em Portugal, enquadrando-as
no contexto da Guerra dos Cem Anos;

Integrar a revolugdo de 1383-1385 no contexto de
crise, realgando os seus aspetos politicos;

Reconhecer a importancia das crises para a evolugdo

(B, E, F,G)
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histdrica, ressaltando a importancia das ruturas;
e Compreender as lutas com Castela no contexto do
reforco e consolidacdo da independéncia de Portugal;
e Mobilizar os conceitos: crise econdmica; quebra
demografica; peste; revolucao.

Instrumentos de avaliagdo: Fichas individuais; Trabalhos individuais, a pares ou de grupo; registos de observacdo: debates, apresentacdes; guides de filmes,
exposicoes; relatdrios de visitas de estudo; glossarios; frisos cronoldgicos e outros.

Areas de Competéncia do perfil do aluno: A - Linguagens e textos; B - Informacdo e comunicacio; C - Raciocinio e resolucdo de problemas; D - Pensamento
critico e pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; F - Autonomia e desenvolvimento pessoal; G - Bem-estar e saude; H - Sensibilidade estética e
artistica; | - Saber técnico e tecnologias; J - Consciéncia e dominio do corpo.

Descritores do Perfil do aluno: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, 1, J)
Comunicador (A, B, D, E, H) Autoavaliador (transversal as areas)

Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)

Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, |, J)

Criativo (A, C, D, J)

Critico /Analitico (A, B, C, D, G)

Respeitador da diferenga/ do outro (A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)

Questionador (A, F, G, |, ))




