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“Construir o Futuro, abrindo caminhos”

“As atividades a desenvolver pela escola devem ser estruturantes e estratégicas para a construgéo da autonomia
e o desenvolvimento da Escola, equacionadas num plano de agéo centrado em prioridades, objetivos, estratégias e metas
com vista a melhoria das aprendizagens e dos resultados escolares, numa matriz que tenha como referéncia o Projeto
Educativo.”

“Projeto de Intervengéo 2009-2013”

O Plano Plurianual de Atividades constituiu-se, de acordo com o Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de
Abril, o instrumento do exercicio de autonomia da Escola, onde se encontram definidos, em fungdo do Projeto
Educativo de Escola, os objetivos, as formas de organizagdo e de programacéo das atividades para um periodo
de trés anos.

O desenvolvimento do Plano Plurianual de Atividades, alicerce dos principios constantes no Projeto
Educativo de Escola, concretiza-se em planos de a¢do anuais, 0s Planos Anuais de Atividades.

O Plano Plurianual de Atividades da Escola Secundaria Antonio Inacio da Cruz, cuja implementagdo se
iniciou em 2010, visa o Sucesso Escolar e Educativo e desenvolve as prioridades definidas no Projeto
Educativo, nos dominios da Prestagdo do Servico Educativo e da Organizagdo e Gestdo Escolar, com a

indicagdo das metas a alcancgar e das estratégias a implementar, articulando-as entre si.

O Plano Anual de Atividades para 2012-2013, sendo um documento sempre em construgéo, sujeito a
construgdo e revisdo permanentes, fruto da dindmica subjacente as multiplas variaveis do processo educativo
procurando ser ao mesmo tempo um retrato fiel do contributo, esforgo, vontades e ambigbes de todos o0s
agentes educativos e parcerias que conjugardo esfor¢os para melhorar a nossa escola, é também o plano de

consolidagdo e de avaliagdo de resultados.

O Plano Anual de Atividades para 2012-2013 consubstancia-se como o encerrar do ciclo, definido no
Projeto de Intervengdo, e que se foi concretizando na elaboragdo e implementagcdo dos documentos
estruturantes: Projeto Educativo, Plano de Melhoria/Plano Plurianual de Atividades e Planos Anuais de
Atividades.

No final do periodo previsto para a execugdo do Plano Plurianual de Melhoria da Escola, proceder-se a
sua avaliagdo final. O objetivo é inventariar e analisar evidéncias do que foi alcangado, juntando os relatérios
de implementagéo e de progresso elaborados durante a monitorizagdo. A informagéo devera abranger todas as
prioridades previstas no Plano, incidir sobre 0s processos e 0s resultados e basear-se em fontes de

informagéo diversificadas. Os juizos de valor produzem-se a partir dos critérios de sucesso.

Mas o final do ciclo é o final de um projeto pessoal, de intervengdo na escola é certo, e este Plano,
como todos 0s que 0 antecederam, constitui-se como mais uma etapa da vida e do crescimento da Escola, na

diversidade e multiplicidade de estratégias e de respostas. E importa viver o presente e no presente.

“E importa viajar de hoje até amanhé voando”.

Maria Angela Filipe, diretora
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PRIORIDADES E OBJETIVOS DO PLANO PLURIANUAL DA ESCOLA PARA 2012-2013

PRIORIDADE OBJETIVO
PRIORIDADE DESCRIGAO OBJETIVO DESCRIGAO
1.1. Melhorar as taxas de sucesso das disciplinas e os resultados em provas de exame nacional
1.2. Diminuir o desvio entre as médias das classificagdes da avaliagdo interna e das provas de exame nacional
2.1. Privilegiar estratégias educativas diversificadas com impacto na melhoria das aprendizagens, incluindo a utilizagéo das TIC
Melhoria dos resultados escolares dos alunos mediante a
P1/P2 diversificagao das estratégias de ensino e aprendizagem 1.3. Reduzir taxas de repeténcia nos diversos anos de escolaridade

2.2. Assegurar praticas eficazes de gestéo da sala de aula
14. Reduzir a taxa de desisténcia dos alunos
1.5. Melhorar a empregabilidade dos alunos com formagdes profissionalmente qualificantes
24. Articular os critérios de avaliagdo dos alunos com as novas metas de aprendizagem

P3 Melhoria da certificagdo académica ou profissional dos alunos 3.1 Adequar a oferta educativa e formativa da escola a evolugéo do contexto

P6 Promog&o de dindmicas organizacionais para o sucesso escolar 6.4. Potenciar a qualidade do servigo educativo a prestar através da formagéo e do desenvolvimento profissional dos professores

P7 Melhoria das relagdes com a comunidade 7.1. Envolver ativamente os pais e a comunidade educativa na vida da escola
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Do plano (PPA) . DESTINATARIOS/ DINAMIZADORES/ .
P Obj L2 PUBLICO-ALVO RESPONSAVEIS SRR
Realizag&o de avaliagdo sumativa conforme os exames nacionais, quer ao nivel da estrutura, quer ao nivel dos critérios de corre¢éo e Alunos do 3.° Ciclo e do Ensino Docentes de todos os Ao londo do ano letivo
classificagéo. Secundario departamentos 9
Realizacéo de testes intermédios da responsabilidade do GAVE:
e - 3°Ciclo: Portugués e Matematica; Alunos do 9.° ano e Ensino Docentes das disciplinas Em datas a definir
) » . » . » o i Secundario envolvidas
o - Ensino Secundario: Portugués; Matematica A; Fisica e Quimica A; Biologia e Geologia
Diversificagdo de estratégias/ atividades de acordo com as necessidades e dificuldades dos alunos, com vista a melhoria das aprendizagens
€ dos resultados:
o Reforco do diagnéstico de conhecimentos prévios.
o Realizagao de fichas de trabalho, com contetidos segmentados, e fichas para recuperar pré-requisitos, diagnosticar dificuldades e
consolidar a matéria.
o Utilizagdo de fichas de atividades préatico-laboratoriais (APL) para incentivar a exploragao e a resolugdo de questdes problema, e de fichas
de atividad sficas de sala de aula (APSA Docentes de todos os
» ¢ afividades praficas de sala de aula (APSA). Alunos do 3.° Ciclo, do Ensino departamentos
" | e Realizagao de exercicios extra-aula, trabalhos de pesquisa e outros. Secundario e dos Cursos
Profissionais
P1/P2 12. 1, Construgéo de Mapas de Conceitos e Estudos de Caso.
~ . . , - . Ao longo do ano letivo
1.3. | o Elaboragao, pelos alunos, de organizadores de aprendizagem como sinteses, resumos, esquemas, quadros sindpticos e portfdlio.

o Melhoria da compreens&o pelos alunos dos verbos de comando das questdes.

o Aprendizagem cooperativa.

Reforgo de préticas de avaliagdo formativa, designadamente, o feedback/escrita avaliativa e a explicitagdo/negociagdo com os alunos de
critérios de realizagdo e de sucesso.

Docentes do departamento
de CSH

Incentivo ao empreendorismo nas formagdes profissionalmente qualificantes.

Alunos dos Cursos Profissionais

Docentes dos Cursos

Profissionais
Sala de Estudo e Aulas de Apoio Pedagdgico Acrescido Docentes envolvidos
Alunos do 3.° Ciclo, do Ensino
Secundario e dos Cursos
Visitas de estudo / Aulas no exterior (Anexo II) Profissionais Docentes das turmas /
Entidades exteriores
Em datas a definir
Exposigdes, palestras, comemoragdes de efemérides e outros (Anexo I1l) Comunidade educativa Docentes envolvidos
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BolplancliBRE} . DESTINATARIOS/ DINAMIZADORES/ .
- goes PUBLICO-ALVO RESPONSAVEIS ARG
P. Obj.
) ) o Alunos do 3.° Ciclo, do Ensino Docent id
Gabinete de apoio ao aluno / mediagao escolar (GAA/ME) Secundario e dos Cursos 0CeNtes envolvidos no
Profissionais projeto
14. | Encaminhamento de alunos para Tutoria. Alunos do 3.° Ciclo _I?ocentes do Conselho de
urma
16. Utilizagdo de manuais interativos, internet e outras TIC para simulagdes, pesquisa, apresentagdes; experiéncias de diferenciagdo pedagdgica; | Alunos do 3.° Ciclo, do Ensino Docentes dos
P1IPZ | 1.7. | organizagao da turma consoante as suas caraterfsticas; organizagéo de grupos de trabalho facilitadores da comunicagéo entre os alunos Secundrio e dos Cursos departamentos de Linguas,
o 9 ¢ 019 ¢ grup a ' Profissionais MCE e CSH
Coordenadores de Departamento
Definigao de procedimentos comuns de atuacéo nas situagdes de falta de material e pontualidade. e Subcoordenadores dos Grupos | Conselho Pedagdgico
Disciplinares
Realizagéo de sessdes de trabalho no grupo disciplinar com o objetivo de implementar as metas de aprendizagem, articulando as mesmas . . Docentes de Matemética,
24 o o _ Alunos do 3.° Ciclo, do Ensino Fisica e Quimica e )
“ | com o Programa da disciplina e com os critérios de avaliagdo da escola. Secundario e dos Cursos Portuaués Ao longo do ano letivo
Profissionais gues.
3.4. | Estudo de temas adequados &s ofertas profissionais do Concelho. Docentes de Espanhol
Coordenadora
Criar mecanismos para apoiar a inser¢ao e 0 acompanhamento dos alunos dos cursos profissionais na vida ativa. Alunos dos Cursos Profissionais Pedagogica dos C.P.Q./
Diretores de Curso
o Realizagéo de sessbes de orientagéo vocacional, de caracter sistematico. Alunos do 9.° e do 11.°ano
3.2. | Realizagio de sessdes de orientacao escolar e profissional, a nivel individual  com caracter pontual. Alunos do 12° ano Psicologa dos Servigos de
Psicologia e Orientagdo
Realizagéo de sessdes de orientagao profissional. Alunos dos Cursos Profissionais
Realizagéo de sessbes de balango da escolha do Curso. Alunos do 10° ano dos Cursos 39 Periodo
Cientifico-Humanisticos
Privilegiar a utilizagao do e-mail como forma de comunicagao entre docentes e docentes/alunos., com vista a partilhar materiais e diversificar
, - Alunos e docentes Docentes de todos os
os instrumentos de avaliago.
6.1.
- — - — - - departamentos .
P6 35 Incentivar a consulta e a dinamizagao da pagina da escola, da plataforma Moodle e das potencialidades do e-mail. Docentes/Estruturas e Servigos Ao longo do ano letivo
Criagéo do Centro Operacional de Multimédia (COM) Comunidade escolar Docentes de Artes Visuais
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Do plano (PPE) _ DESTINATARIOS/ DINAMIZADORES/ :
AGOES ) ’ CALENDARIZAGAO
: PUBLICO-ALVO RESPONSAVEIS
7, Obj.
Dinamizagéo de sessdes de (in)formagao sobre tematicas como:
o quadros interativos;
e gestéo de conflitos na sala de aula; Coordenador e secretariado
) i ) Docentes DCSH
o préticas de avaliagdo formativa; do departamento de CSH
o utilizagéo da plataforma Moodle ; Em datas a definir
o estrutura modular.
6.4.
P6 B B » ) ) ) . ’ o o Diretores de turma e outros ) )
Sesséo de formag&o sobre problematicas associadas a alunos com necessidades educativas especiais: “Curriculo Especifico Individual” docent Docentes do Ensino Especial
6.5. ocentes
Seminarios Docentes de Educagao Fisica Nucleo de estagio
o ) Docentes de Educagdo Fisica da . .
Formagao interna: Patinagem . Nucleo de estagio
escola e do AVE Gréandola
Sessoes de trabalho regulares nos grupos disciplinares: gestao vertical e horizontal do curriculo; integragdo das metas de aprendizagem na
gestao do curriculo do 3° CEB; as planificagdes anuais; a concegéo e experimentagdo de materiais e aplicagdo e ampliagao de referencial Todos os docentes Docentes dos departamentos
comum de classificag@o de instrumentos de avaliag&o.
» o i B L o ) . Docentes e outros membros
Atividades de sensibilizagdo para pais e encarregados de educagao para uma participacéo mais ativa e responsavel na escola. Pais /EE e outros : )
da comunidade educativa
L o B ) L ) ) » o ) ) Docentes Fisica e Quimica, | Ao longo do ano letivo
Participagdo/Realizagao de sessdes de informagao, acdes efou projetos relacionados com as tematicas do grupo disciplinar. Alunos e comunidade educativa i
alunos e entidades externas
) Programa “O Mundo na
7.1. . ) . Alunos do 9.° ano e Ensino
Grandes Aulas “Recursos minerais: o futuro debaixo dos nossos pés” » Escola”
Secundario
p7 Prof. Jorge Relvas
73. Divulgacéo de atividades desenvolvidas por cada departamento e grupo disciplinar, quer na escola quer para a comunidade educativa.
Comunidade local Todos os docentes
Atividades especificas de cada departamento curricular (Anexo |1l)
Professores dos
Dia da Escola e do Patrono: Anexo | Comunidade Escolar Departamentos de Linguas, | 12 de abril
Expressdes e CSH
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Do plano (PPE) ) DESTINATARIOS/ DINAMIZADORES/ :
AGOES ’ : CALENDARIZAGAO
: PUBLICO-ALVO RESPONSAVEIS
7, Obj.
Avaliagdo Interna de Escola: Equipa de autoavaliagao
o . ) ) ) (professores, pais e .
e Aprofundamento da avaliacdo na (s) area (s) selecionada (s) de acordo com os resultados do PAVE e considerando projeto B A definir
) i encarregados de educacéo,
educativo e o plano plurianual )
o ) . alunos e 6rgdo de gestao)
8.1, e  Comunicagdo e divulgagdo de resultados Comunidade educativa
Autoavaliagéo da BE: Dominio A — Apoio ao desenvolvimento curricular
Professor bibliotecario e )
e A1-Articulagdo curricular da BE com as estruturas pedagagicas e os docentes; . Ao longo do ano letivo
Equipa da BE
e A2 -Desenvolvimento da literacia da informagéo
P8 Conselho Pedagagico
Elaboragao de relatdrios periodicos sobre projetos e agdes (GAA/ME, Sala de Estudo, ...) Conselho Geral Responsaveis e GAD
Comunidade educativa
. - - i . Finais de periodo
Monitorizag&o dos resultados escolares e aplicacéo dos critérios de avaliagdo pelos grupos disciplinares
82 Docent Coordenadores
T - - ~ — . = — = ocentes
83 Monitorizag&o do plano do departamento, considerando as dimensdes de avaliagéo de implementagéo e avaliagdo de progresso em relagéo /Secretariado do DC
aos objetivos e metas definidos
s Coordenadora Pedagogica
Cursos Profissionais dos Cursos
. T o  ainmal 5qi Ao longo do ano letivo
Observatorio dos percursos profissionais/académicos dos alunos dos Cursos Profissionais Conselho Pedagogico Profissionalmente g
Qualificantes
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ANEXO | — DIA DA ESCOLA E DO PATRONO

DESTINATARIOS/PUBLICO-ALVO DINAMIZADORES/RESPONSAVEIS CALENDARIZAGAO

VISITAS DE ESTUDO / AULAS NO EXTERIOR DESTINATARIOS/PUBLICO-ALVO DINAMIZADORES/RESPONSAVEIS CALENDARIZAGAO
Concurso tradugao/ortografico ) ) i ]

. o o Comunidade Educativa Coordenador e secretariado do DCSH | 12 de abril
Elaborac&o de documentario audiovisual sobre a historia da Escola
Exposicdo de ilustracdes / fotografias da histéria da Escola Docentes de Artes Visuais
ANEXO Il - VISITAS DE ESTUDO
PRIORIDADE 1 — OBJETIVO 1.1; 1.2 E PRIORIDADE 2 — OBJETIVO 2.1.
V/ISITAS DE ESTUDO /AULAS NO EXTERIOR DESTINATARIOS/PUBLICO-ALVO DINAMIZADORES/RESPONSAVEIS CALENDARIZACAO

Centro de Ciéncia Viva do Lousal / Museu Mineiro

Alunos do 7° ano e 11° ano

Museu da Eletricidade

Alunos do 8.°ano

Pavilhdo do Conhecimento (Explora e Exposi¢ao Temporaria)

Alunos do 9.°ano

Ovione

Alunos do 11° ano

Docentes de Ciéncias Naturais,
Fisico-Quimica, Fisica e Quimica A e

Biologia e Geologia

Datas a definir

Peca de teatro: Auto da Barca do Inferno

Alunos do 9° ano

Peca de teatro: Falar Verdade a Mentir

Alunos do 8.°ano

Peca de teatro: Sermdo de Santo Anténio aos Peixes

Alunos do 11.°ano e do 2° ano CPTIG

Peca de teatro: O cavaleiro da Dinamarca

Alunos do 7.°ano

Peca de teatro: Felizmente Ha Luar!

Alunos do 12.°ano e do 3° ano CPTG

Museu das Comunicagdes, Casa do Futuro e RTP

Alunos dos Cursos Profissionais

MedialLab do Diario de Noticias

Alunos do 8° ano

Exposigdes sobre Histéria da Lingua e sobre Luis Vaz de Camdes

Alunos do 9° e 10° ano

Exposi¢ao no ambito do Barroco: Arte Sacra na Igreja Matriz e no Museu de Arte Sacra de Grandola

Alunos do 11° ano e 2° ano CPTIG

Docentes de Portugués

Datas a definir

Exposicdo Permanente da Fundagao Calouste Gulbenkian

Alunos do 10.° ano

Docentes de Filosofia

Final do 2.° Periodo
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Museu do Azulejo

Alunos do 8.° ano

Museu Nacional de Arqueologia

Alunos do 7° ano

Centro de Arte Modema da Fundag&o Calouste Gulbenkian Docentes de Historia Datas a definir
Alunos do 9° ano e 12° ano

Assembleia da Republica

Palacio de Queluz ou Convento de Mafra Alunos do 11° ano

Planetario de Lisboa Alunos do 8.° ano Fevereiro de 2013

Estufas da EPDR Alunos do 7.° ano 3.° Periodo

Industrias da ZIL (Grandola) e realizagao de inquérito de caracterizagao Setembro de 2012

Supermercado Continente (Grandola Alunos do 9° ano Docentes de Geografia 1.° Periodo

Cidade de Viana do Castelo

Barragem do Alqueva e Central Fotovoltaica

Alunos do 10° ano

Final do 2.° Periodo

Inicio do 3.° Periodo

Lisboa Alunos do 11°ano Inicio do 3.° Periodo
Audiéncia no Tribunal de Grandola Alunos do 1° ano do CPTG 1.° Periodo
Assembleia da Republica Alunos do 12°B 2.° Periodo
Cooperativa Agricola de Reguengos de Monsaraz

Docentes de Economia e

Herdade Vale da Rosa - Ferreira

Contabilidade

Herdade da Comporta Alunos dos Cursos Profissionais 2.° Periodo
Sociedade Central de Cervejas e Bebidas, SA
Fundag&o Portuguesa das Comunicagdes Vencer a distancia — Cinco séculos de Comunicagdo em Portugal
PRIORIDADE 3 — OBJETIVO 3.2.

. ) ) ) . Coordenadoras Pedagdgicas dos )

Instituigdes do Ensino Superior/Organizagdes Empresariais e Eventos Alunos do 11° ano e 12°%no Datas a definir

CCHES e CPQ

PAA_2012_2013
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ANEXo Il

PRIORIDADE 1 — OBJETIVOS 1.1; 1.2; 1.3./ PRIORIDADE 2 — OBJETIVOS 2.1; 2.2. / PRIORIDADE 7 — OBJETIVO 7.1.

DEPARTAMENTO DE LINGUAS

AcOES

DESTINATARIOS/PUBLICO-ALVO

DINAMIZADORES/RESPONSAVEIS

CALENDARIZAGAO

Leitura de textos de Natal pelos alunos do 9° ano no Lar da Santa Casa da Misericordia.

Utentes da Santa Casa da Misericordia

Docente de Portugués e alunos do 9° ano

Final do 1.° Periodo

Leitura a duas vozes, Concurso Nacional de Leitura (PNL).

Sessdes de contextualizacéo e motivagao para a leitura de obras que constam do programa

Alunos do 3° ciclo e Ensino Secundario

Docentes de Portugués e Equipa da Biblioteca
Escolar

Em data a definir

Docentes de Portugués e colaboradora da Biblioteca
Municipal

Ao longo do ano letivo

Halloween - atividades relacionadas com o tema no ambito da sala de aula.

Cénticos de Natal e elaboragao de postais no ambito da sala de aula

Dia de S. Valentim - troca de postais

Cha das 10

Alunos e Comunidade escolar

Docentes de Inglés

31 de outubro

Final do 1° periodo

14 de fevereiro

Final do 2° periodo

O Natal hispanico

Troca de presentes, em sala de aula, no Dia de Reis

Troca de correspondéncia e exposigao de postais com mensagens roméanticas no Dia dos Namorados

O Camaval hispanico

A Péascoa hispanica

Semana hispanica

Alunos e Comunidade escolar

Docentes de Espanhol

10 a 14 de dezembro

6 de janeiro

14 ¢ 15 de fevereiro

8 a 15 de fevereiro

11 a 15 de margo

4 a 8 de margo
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

AGOES

DESTINATARIOS/PUBLICO-ALVO

DINAMIZADORES/RESPONSAVEIS

CALENDARIZAGAO

Projecéo de filmes e documentarios de carater histérico, acompanhados de guifes de exploragéo.

Alunos do 3° ciclo e Ensino Secundario

Docentes de Histéria

Ao longo do ano letivo

Parlamento dos jovens

Alunos do 12°B

Diretor de turma

Ao longo do ano letivo

Dinamizagéo do Clube de Astronomia com atividades de observagao solar e observagdes noturnas de caracter formativo, para

introducéo a pratica da observag&o astronémica

Realizagéo de atividades relacionadas com o tema da poluigdo sonora

No ambito da bioacustica, possivel organizagao de percursos sonoros dentro do espago da localidade e sua periferia

Comunidade escolar

Docente José Freitas e investigadores da area

Ao longo do ano letivo

Final de cada periodo

Ao longo do ano letivo

Projegdo do filme Da sobrevivéncia ao Resgate

Concurso A minha Rosa dos ventos

Geocoaching

Alunos do 7° ano

Docentes de Geografia

14 de dezembro as 8h

30min

Final do 1° periodo

15 de margo

Peca de teatro Vento de Leste pelo grupo Palco de Chocolate

Alunos de Geografia

Docentes de Geografia e grupo Palco de Chocolate

Janeiro de 2013

Realizacéo de palestras/Sessdes de esclarecimento com entidades /especialistas de teméticas diversas

Alunos do 11° ano

Participagdo na “Recuperagdo da Memoria da Educagéo no concelho” através da anélise da estrutura etaria nos anos 60 e

atualmente

Alunos do 8° ano

Recolha de bens alimentares para uma instituicdo de solidariedade de Grandola

Comunidade escolar

Atividades de animagéo na Santa Casa da Misericordia

Utentes da Santa Casa da Misericordia

Docentes de Geografia

Ao longo do ano letivo

2° Periodo

Ao longo do 1° periodo

Final do 1° periodo

Preenchimento e entrega do modelo 3 do IRS (Intemet)

Comunidade escolar

Docente Helena Fonseca e alunos do 3.° ano do
CPTG

De fevereiro a abril de
2013

Atualizagdo do placard de noticias

Comunidade escolar

Docentes das turmas dos Cursos Profissionais

Ao longo do ano letivo
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DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS

AGOES

DESTINATARIOS/PUBLICO-ALVO

DINAMIZADORES/RESPONSAVEIS

CALENDARIZAGAO

Participagéo nas Olimpiadas Portuguesas de Matematica

Jogos na sala 4

Todos os alunos

Divulgacéo do Dia do Pi

Comunidade escolar

Docentes de Matematica

1.2 Eliminatoria: 7 de
novembro de 2012;
2.2 Eliminatéria: 9 de
janeiro de 2013

14 de dezembro e 15 de
margo

14 de margo de 2013

Participagéo/Realizacao de sessdes de informagao, acdes elou projetos relacionados com as tematicas do grupo disciplinar.

Alunos de FQ, FQA, QeF.

Participagéo no projeto: Escola-Eletrdo

Participacéo no projeto: Radiagéo ambiente 2012/2014

Participagéo no Programa Eco-Escolas

Comemoragao de efemérides
. Dia Mundial da Alimentagéo
. Dia Mundial sem tabaco
. Dia Mundial da Sida
. Dia Mundial da arvore
. Dia Mundial da Ciéncia

Feira dos minerais

Comunidade escolar

Docentes de Fisica e Quimica

Docentes de Fisica e Quimica

Ao longo do ano letivo

Docentes de Biologia e Geologia e Ciéncias
Naturais

Ao longo do ano letivo

Ultima semana do 2°
periodo

Bindémio Ciéncia-Cinema

Alunos do Ensino Secundario

Docentes de Biologia e Geologia

No final de cada periodo

Observagdes astronémicas

Alunos do 7° ano e 10° ano e familias

Docentes de Fisica e Quimica e o docente José
Freitas

Aulas abertas:1 aula por periodo sobre um tema atual e de interesse dos pais, preparada com os alunos

Pais e Encarregados de Educagao

Docentes e alunos do 3° ciclo

Exposicbes:
. Comemoragao de efemérides
e Temas cientificos

Comunidade educativa do concelho de
Grandola

Docentes de Fisica e Quimica e alunos das
disciplinas do grupo disciplinar

Ao longo do ano letivo




MINISTERIO DA EDUCACAO
ECENCIA

3 GOVERNO DE
% PORTUGAL
Escola Secundaria de Antonio Inacio da Cruz

Plano Anual de Atividades 2012-2013

DEPARTAMENTO DAS EXPRESSOES

ARTES VISUAIS
AGOES DESTINATARIOS/PUBLICO-ALVO DINAMIZADORES/RESPONSAVEIS CALENDARIZAGAO
Concurso de llustragdo de Marcadores de livros, com o tema “Comemoragéo do Dia Internacional dos Direitos Humanos.” Todos os alunos Até 12 de dezembro
Docentes de Artes Visuais e de Portugués e
Equipa da Biblioteca.
Sessdo de Cartoonismo. Alunos do 3° ciclo 2° Periodo

Exposicdes temporarias de trabalhos de final do 1° Periodo e do 2° Periodo, na Biblioteca da escola.

Alunos do 3° ciclo

Exposicao final de trabalhos do Grupo de Artes Visuais.

Comunidade educativa

Docentes de Artes Visuais

1° e 2° Periodos

Final do 3° Periodo

EbucAcAo FisicA / DESPORTO ESCOLAR

AGOES

DESTINATARIOS/PUBLICO-ALVO

DINAMIZADORES/RESPONSAVEIS

CALENDARIZAGAO

Corta Mato Escolar Concelhio

Treinos dos Grupos/Equipa de Desporto Escolar

Todos os alunos da escola

Docentes de Educagao Fisica/Clube de Desporto
Escolar

1° Periodo

Docentes Responsaveis pelos Grupos/Equipa de
Desporto Escolar

Ao longo do ano letivo

Tomeio Interturmas Compal Air 3x3 - Fase Escola

Todos os alunos da escola e da EPDRG.

Torneio Interturmas de Futsal

Torneio Interturmas de ténis de mesa

Torneio Interturmas de Voleibol

Megas: (Mega Sprinter, Mega Km, Mega Salto) - Fase Escola

Todos os alunos da escola

Docentes de Educagao Fisica

1° Periodo

2° Periodo

1° Periodo

Inicio do 3° Periodo

2° Periodo

Megas Distrital: (Mega Sprinter, Mega Km, e Mega Salto)

Alunos apurados na Fase Escola

Coordenagéo Local do Desporto Escolar do ASAL

Corta Mato Escolar Distrital

Alunos apurados no Corta Mato Escolar
Concelhio

Coordenagéo Local do Desporto Escolar do ASAL

2° Periodo

PAA_2012_2013
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PROJETO EDUCACAO PARA A SAUDE E SEXUALIDADE

ACOES DESTINATARIOS/PUBLICO-ALVO DINAMIZADORES/RESPONSAVEIS CALENDARIZAGAO
Estabelecimento de parcerias designadamente com o Centro de Salde de Grandola Comunidade escolar Entidades locais & ESAIC 1 Periodo
Candidatura (eventual) do projeto de educagéo para a Saude ao Edital da DGIDC Projeto PES - ESAIC OAG e Coordenadora PES

Educacéo Alimentar/ Atividade Fisica

Diagnéstico Identificagéo, Recolha e tratamento de dados do IMC, Eventual encaminhamento para consulta de nutri¢ao. Alunos e Comunidade escolar 1° Periodo

Promog&o da atividade fisica regular:
e Jogos Pré-desportivos e Jogos Desportivos coletivos

Docentes de Educagao Fisica envolvidos no projeto

Mensalmente / ao longo

L ) do ano letivo
Aerobica/Step e Localizada Pessoal docente e néo docente e EE
Beneficios da atividade fisica: Palestra e debate 2° Periodo
" . e

Comemoragao do Dia Mundial da Alimentagéo Comunidade educativa gt’rgoéadr%g ano, docente de cidadania ¢ diefista 18 outubro
Alimentagdo Saudavel Turmas a definir
Disturbios alimentares Turmas a definir Docentes de Educagao Fisica envolvidos no projeto

2° Periodo

Higiene geral e pessoal

Turmas a definir

Campanha de sensibilizagdo Uso racional da agua

Alunos do 7°,A,8°, C ,FQ e CN

Equipa PES e docentes de Fisico-Quimica e
Ciéncias Naturais

Educacéo Sexual e Infecoes Sexualmente Transmissiveis

Dinamizagdo do GIAA — Cantinho das dividas
. Dinamizagdo de espago na pagina Web da escola com contetdos sobre saude e sexualidade/ divulgagdo de

Comunidade educativa Equipa PES e saude escolar Ao longo do ano letivo
trabalhos.
e  Atendimento, informago, apoio e encaminhamento a alunos.
C acao do dia mundial da luta contra a SIDA Formagéo sob alidade e IST lunos:
omefmorag0 da dla mend uia contr 0rmiagE0 Sobre sexualidate @ 1 7S para alinos Alunos 9°ano Equipa PES e Técnicos saude Escolar do CSG 29 novembro

Sessdes de informagao sobre IST's e contracegao
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Sessao sobre Métodos contracetivos

Alunos 9° ano

Equipa PES e Técnicos Saude Escolar do CSG

25 de outubro

“Amigo Secreto”: Dinamizagao do jogo de Cooperagdo — amizade

Pessoal docente e ndo docente

Equipa PES

2 a 16 de dezembro

Implementagao dos Projetos de Educagéo Sexual nas turmas

Diretores de Turma e professores dos conselhos de
turma

Todos os alunos L Ao longo do ano letivo
Tratamento do tema na &rea curricular no disciplinar de Formagao Civica, nas disciplinas de Ciéncias Naturais e Biologia; v Professores responsaveis pelos PEST 9 a
Enfermeiras do CSG: Duarte
Prevencao do Consumo de Substancias Psicoativas
0 )
. ) ~ - ~ 10° Ae1°TG ) ) Empresa Lindhome care
Comemoragéo do dia do Ndo Fumador: Sessao de Informagéo Adultos, professores, assistentes, pais e Equina PES e Equiva de Satde Escolar do CSG 15 de novembro
encarregados de educagao quipa & Bquipa de Satlde Escolar do
Substancias Nocivas
Avlicacdo de um inquérito.
. plicagéo feum inquérito . Turmas a definir Prof'essore.s Amandio Frias 3 Periodo
e Apresentagdo de um PowerPoint. José Almeida
Debate sobre a temética
Saude Mental/ Prevencéo da violéncia na escola
Mediacso de confltos: Alunos mediadores (9°ano)
¢ ) Alunos com indisciplina Equipa PES e Professor de Cidadania 9° ano 2° Periodo

- Dinamizag&o do grupo de alunos mediadores

Psicélogas SPO

Alunos Padrinhos (9° ano)

Formagao de “ Padrinhos” com vista a recegéo e acompanhamento dos alunos do 7° ano. Alunos e Assistentes Professores de Cidadania 1° e 2° Periodos
Equipa PES e Psicéloga SPO

Ambiente e satide

Campanhas de sensibilizagdo para a recolha seletiva e reciclagem de materiais Comunidade educativa Alunos e professores de FQ e CN/BG, Equipa Ao longo do ano letivo

PES.

Outros temas em Educacéo para a saude:

Campanha de sensibilizagao e doagao de sangue

Comunidade educativa saudavel de idade
> 18 anos

Equipa PES
Associacdo de Dadores Benévolos de Sangue de
Grandola, IPS

Fevereiro de 2013
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