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Editorial

Ano novo, vida nova...

Serve esta expressdo para ilus-

trar as alterages no jornal COI’]CU}’SO (Je POGSIa 2025

Grand’olhar.

Criamos um endere¢co email

grandeolhar@ae-grandola.pt
Porque as noticias fluem cada

vez mais rdpido, decidimos mu-

dar o formato. Assim, apostamos

numa Newsletter com uma perio- [ treg (J ‘ »
ntrega de poemas:

dicidade mais curta. Pretende-se

azer circular, mais rapidamente A

f i i} pt ProFessores Je Portugues Data Iimite para entrega

g Injormagao, hum curto espaco Professores Titulares -

de tempo. = e : —
Claro que so serd possivel com

a v. colaboragdo. Por isso, solici-
tamos que nos enviem noticias,
trabalhos, reflexées, opinides, .....
para incluir nas préximas edi¢bes
de modo e partilhar com toda a
comunidade escolar.
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Jovens Cientistas

para o Ambiente, Cidadania e Saude

Mariana Alves
Aluna do 82 A

No dia 17 de outubro de 2024, os
alunos da Escola Basica D. Jorge de
Lencastre, realizaram a atividade Jo-
vens Cientistas para o Ambiente, Ci-
dadania e Saude com ajuda do Insti-
tuto de Higiene e Medicina Tropical,
na sala B8 da escola.

A atividade consiste em ouvir a pa-
lestra das cientistas do instituto, so-
bre os caracdis; como por exemplo:
quais as diferentes formas da con-
cha, o seu meio ambiente, onde en-
contra-los (valas, ribeiras, etc..), e
quais as possiveis doencas que pode-
mos apanhar; e identificar caracdis
de agua doce que as cientistas trou-

Durante a atividade, os alunos identi-
ficaram, através de Lupas Binocula-
res, os diferentes tipos de caracdis de
agua doce através da forma das suas
conchas. Os alunos dividiram-se em
diferentes grupos, cada um com uma
lupa e tiveram, todos, a oportunida-
de de ver e analisar estes trés princi-
pais caracdis: o género Planorbarius,
com a concha em forma de disco; o
género Physa, que quando posta com
a espira para cima, e a abertura vira-
da para si, a abertura estd virada pa-
ra a esquerda; e o género Lymnaea,
gue quando posta na mesma posicao
que o caracol anterior, a abertura
estara, desta vez, virada para a direi-
ta.

No dia 3 de dezembro, os alunos
assistiram a uma nova palestra, desta
vez sobre a detecdo de ADN nos

caracéis, feita pela cientista Isabel
Mauricio que fez a palestra
anteriormente referida. Durante a
palestra os alunos observaram o
parasita Fasciola hepatica, ja adulto.
Este parasita pode ser encontrado no
figado e vias biliares de carneiros,
ovelhas, vacas e porcos. Ele produz
ovos que sdo excretados pelas fezes,
podendo contaminar agua e verduras
e ser transmitida para humanos.

Os alunos tomaram conhecimento da
estrutura e composicdao da molécula
de ADN (Acido Desoxirribonucleico) .
Os alunos observaram amostra que
representavam se havia ADN ou ndo,
viram amostras positivas e negativas
como podemos ver nas seguintes
imagens.

Aprenderam também a fazer a repli-
cacao do ADN, usando as seguintes
técnicas: PCR e Lamp.

PCR, polymerase chain reaction (em
inglés) ou RCP, rea¢do em cadeia da
polimerase, é uma técnica utilizada
na biologia molecular para amplificar
uma Unica cépia ou algumas copias
de um segmento de ADN em varias
ordens de grandeza, gerando milha-
res a milhGes de cdpias de uma de-
terminada sequéncia de ADN.

Os alunos prepararam amostras com
ajuda das micropipetas, que depois
iriam ser postas no termociclador,
um aparelho utilizado para realizar
PCR e que permite aquecer e arrefe-
cer para se realizar a amplificagao do
ADN.

O LAMP, que é semelhante a PCR, é
feito a uma Unica temperatura, e ndo
foi utilizado durante a palestra, mas
as cientistas explicaram como realiza-
lo e mostraram os resultados que
podem ser vistos a olho nu.

Foi atribuido aos alunos a atividade
de procurar caracdis de agua doce.
Os caracois seriam, depois, enviados
para o instituto para saberem se ha
parasitas. Alguns alunos conseguiram
com sucesso encontrar os caracois de
agua doce.

Para concluir, os alunos divertiram-se

e aprenderam muito. Agradecemos a
escola e ao Instituto de Higiene e
Medicina Tropical por nos terem da-
do a oportunidade de assistir a estas
palestras.

"Biblioteca: Espago de Cidadania"

Assinalaram-se se alguns dias come-
morativos, designadamente os se-
guintes:
-Dia Universal dos Direitos Humanos
- 10 de dezembro.
Neste contexto, a
Biblioteca Escolar,
em articulagao
com a componen-
te de Cidadania e
promoveu uma

Desenvolvimento,
exposicdo tematica na ESAIC e foram
dinamizadas sessbes da atividade

"Nossos direitos, nossos deveres,
agora mesmo!" com as turmas do 5.2
e 7.2 ano de escolaridade - 1.2 se-
mestre - na EBDJL.

A concretiza¢do desta atividade pre-
tendeu chamar a atengao para a im-
portancia dos Direitos Humanos na
vida quotidiana de cada um de nds,
promovendo o desenvolvimento de
capacidades, valores e atitudes facili-
tadores da compreensdo, do exerci-
cio e da defesa dos Direitos Huma-
nos.

-"Oficinas Filocriatividade: Posso ser
a favor e contra, a vez?” (2 e 3 de
dezembro)

-Holocausto (27 de janeiro) — o Dia
Internacional em Memoéria das Viti-
mas do Holocausto foi celebrado
através de uma exposicdo e divulga-
¢do de recursos pedagdgicos alusivos
a esta tematica. Acresce salientar
gue a esta atividade teve com objec-
tivo concretizar o tema de 2025 «A
memoria do Holocausto e a educa-
¢do para a dignidade e os direitos
humanos».
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“Olhar atras”

"Literacia Financeira - Eu sei!"

v No ambito da ativi-

dade "Literacia
/ Financeira - Eu
seil" decorreram,
durante a Ultima
semana do primei-
ro semestre, qua-
tro sessdes sobre
esta tematica, para as turmas de no-
no ano (que tiveram a disciplina de
Cidadania durante este semestre), na
biblioteca Escolar da ESAIC.

As sessOes foram dinamizadas pelos
alunos Martim Gil, Beatriz Alves, Bru-
na Alves, Leticia Pereira, Tiago Jacin-
to, Cristiana Concei¢ao, Diana Frago-
so, Jeronimo Restrepo e Mykola
Grypachevskyy, das turmas do 12.2 B
e 12.2 C Economia, orientados pela
docente Maria Helena Fonseca Ro-
cha.

Esta atividade resulta da articulagdo
curricular entre a Biblioteca Escolar,
a componente de Cidadania e Desen-
volvimento e os conteldos curricula-
res da disciplina de Economia.

-Ler sem Rede - 9.2 ano. No ambito
do Més Internacional das Bibliotecas
Escolares Atividade de articulagao
curricular entre a BE e as disciplinas
de Portugués e de CeD.

- atividade de articulacdo com a
disciplina de Filosofia e em parceria
com o Municipio - 10.2 ano e 1.2 ano
do curso profissional de TIG.

No ambito do “Ciclo de Conver-
sas em Grandola” a atividade Biblio-
teca: Espaco de Cidadania, em parce-
ria Municipio e o Centro Local de
Aprendizagem da Universidade Aber-
ta de Grandola, promoveu as ativida-
des “lgualdade de Género”, no 6.2
ano, e a “lgualdade de Género e Vio-
Iéncia no Namoro”, no 9.2 ano. A ati-
vidade promoveu o desenvolvimento
curricular, contribuiu para o estabe-
lecimento de parcerias com entida-
des externas e viabilizou a articula-
¢do curricular entre a BE e a discipli-
na de CeD.

Cha com Letras

"No passado dia 27 de novembro,
na Biblioteca da Escola Secundaria de
Antdnio Inacio da Cruz, realizou-se o
segundo Cha com Letras deste ano
letivo, organizado pelas Bibliotecas
Escolares e o Centro Qualifica do
Agrupamento de Escolas de Grando-
la.

AAAAAAAAA

Esta tertulia contou com a presen-
¢a e parti-
% cipagao
lras de alunos,
forman-
B dos, for-
IOGRAFIAS madores,
. convida-
i dos, pro-
i fessores
“ do agru-
IEZRNE SHT- RN p:a\m.ento,
técnicas
ORVC, a coordenadora do Centro
Qualifica e a diretora do Agrupamen-
to.

Este segundo encontro teve como
tema Biografias. As vdrias participa-
¢Oes focaram-se na vida de vdrias
personalidades marcantes, através
de leituras variadas, mas também
foram apreciadas reflexdes acerca do

proprio conceito de biografia e da
dificuldade de as redigir.

Foi igualmente referida a realizagao
das Biografias de Vida, cerne do tra-
balho do processo de Reconhecimen-
to, Validacdo e Certificacdo de Com-
peténcias, e a importancia que estes
textos revestem, no processo de re-
conhecimento de competéncias dos
formandos do Centro Qualifica.

No final, como dita a “tradicdo”, os
participantes aqueceram a alma e o
corpo com um chd e um pequeno
lanche partilhado."

Professora Ana Baia

Escrita Criativa

Numa iniciativa promovida pela

Rede de Bibliotecas de Grandola,
apoiada do Municipio, o AEG rece-
beu, nos dias 5, 6 e 7 de fevereiro, a
visita da escritora Mafalda Cordeiro
que dinamizou sessdes de escrita

'HI, =

/, criativa com as
__turmas de 6°

ano e alunos da

4 disciplina de
. Espanhol do
11%no.

A partir do seu livro "Politica para
criangas”, as nove turmas embarca-
ram "numa viagem pela Politica, da
Grécia Antiga aos dias de hoje, refle-
tindo sobre temas tdo essenciais co-
mo liberdade, democracia, igualda-
de, direitos e deveres", tal como des-
crito pela escritora na sua pagina do
Instagram "escritacriativa_mafalda".

https://www.instagram.com/p/DFx-yWTNsak/?
img_index=1&igsh=MXNqOWIwMmx3aWdjdA==

Dia de S. Valentim

Dia de Sao Valentim 14 de fevereiro
a Biblioteca Escolar da ESAIC promo-
Veu uma exposicdo tematica, através
da divulgacdo de
cartazes, de poe-
mas e de alguma
bibliografia do seu
fundo documental.
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Sugestoes

“Olhar atras”

ONDJAKI

STRAGOES DE

ANTONIO JORGE GONGALVES

FEVEREIRO
AS 17H45 MI
ESAIC
ANFITEATRO

SESSAO DE
SENSIBILIZACAO PARA
PAIS EENCARREGADOS
DE EDUCACAO SOBRE
SAUDE MENTAL

ENCONTROS REGIONAIS

Sinopse
Ser uma histéria de encantamento
amoroso ndo chega para cativar lei-  Quem
tores. Assim que se iniciarem na leitu- "so|tg"  este |
ra logo terdo contacto com o discurso gatito de uma
Zoet'/co Ido escr/torlangolano, che/? das estantes
f metaforas,A neodog/fmos,t re;;et'{— da biblioteca
Oes e ecos. A sedugdo entre dois
¢ £ da  ESAIC?
adolescentes acontece numa varanda i
. - Haruki Mura-
escurecida pela falta de luz. A escuri- kami. "Kafka 3
ddo torna-se assim motivo e personagem ami, "Kafka a

na narragdo do rapaz. Beira-Mar .
Ler mais em 0
https://pnl2027.gov.pt/np4/ ar em frente
umaescuridaobonita.html .
Livro aconselhado PNL Concurso Municipal de Leitura Recolha de alimentos
~ ' Colabora!
"Canal Camoées" : .
2° edigio | marco 2025
Criado no 4&mbito da atividade "Sé dd CONCuUrso j Rec?lha de alimentos
Camodes", que integra, este ano leti- municipa,l -; r; ; { ([ paea | 1
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